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FORMATION  

 

Année de perfectionnement  2025-2026 

Atelier Le Monde : Le Proche-Orient, deux ans après le 7 octobre                                                                                         Octobre 2025 

Enquête de terrain (qualitative) au Liban                                                                                                                                 Octobre 2025 

Séjour linguistique Liverpool                                                                                                                             Novembre-Décembre 2025 

Préparation Militaire Initiale du Réserviste (1er RHC)                                                                                                             Février 2026 

 

Semestre à l’étranger, programme ERASMUS Février-Juin 2025 
Szegedi Tudományegyetem, Szeged, Hongrie 

Enseignements : Political Science and the Analysis of Security Services ; Legal Problems of International Economic Relations… 

 

Semestre à l’étranger, programme ERASMUS Septembre 2024-Février 2025 
Uniwersytet Warszawski, Varsovie, Pologne  

Enseignements : Islamic Law (Essai : The Membership of Islamic States in the UN and Their Alignment with Modern International 

Law) ; Asymmetric Threats ; Security System in Asia Pacific ; International Migration… 

 

Licence Générale de Science Politique : Mention Très Bien 2022-2025 

Institut d’Études Politiques de Fontainebleau UPEC, Fontainebleau, France 

Rédaction d’un mémoire de recherche en L2 : Le Hezbollah au Liban: entre défense et menace pour la souveraineté libanaise. 

Sous la direction de M. Fabien Carrié - maître de conférence en sciences politiques. 

 

Baccalauréat Général : Spécialités HGGSP, SES, HLP. Option Droit. Mention Bien                                                                      2022 

Lycée Saint Aspais, Melun, France  
 
EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES 

 

Employée de restauration, Au Bureau, Servon, France Décembre 2025-En cours 

Polyvalence opérationnelle ; proactivité ; relation client et gestion du stresse  
 

Ouvrière agricole, Limagrain Europe, Verneuil-l’Étang, France                                                                            Étés 2023, 2024, 2025 

Travail en équipe en environnement contraint ; adaptabilité aux rythmes intensifs ; rigueur et endurance   
 

BÉNÉVOLAT  

 

Jeune Ambassadrice et Trésorière, Antenne UNICEF de l’IEP de Fontainebleau, France 2023-2025 
• Rédaction et suivi des demandes de subventions. 

• Création de contenus (Instagram reels) pour sensibiliser à l’actualité onusienne. 

• Sensibilisation aux droits des enfants : tenue de stands, ciné-débats, MUN. 

 

Membre et Trésorière, Bureau des Étudiants de l’IEP de Fontainebleau, France 2023-2024 
• Développement et suivi des partenariats avec des commerçants locaux, la mairie de Fontainebleau et l’Université. 

• Organisation d’évènements étudiants : Gala (en charge de la sécurité via la supervision des agents sur le lieu de l’événement), 

soirées thématiques, semaine d’intégration. 

  

COMPÉTENCES ET INTÉRÊTS   

 

• Langues : Français langue maternelle, Anglais C1, Espagnol B1, Polonais A1, Arabe A1 

• Sports : Wakeboard, Escalade, Patinage artistique. 

• Divers liés à la défense et sécurité : Participation à une Préparation Militaire de Découverte : 16e BCP. MOOC :  Terrorism and 

Counterterrorism: Comparing Theory and Practice, Leiden University : Obtenu Décembre 2024. 
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